
Национальный медицинский исследовательский центр 

здоровья детей 
Федеральное государственное автономное учреждение Министерства здравоохранения 

Российской Федерации 

 
 

                     УВАЖАЕМЫЕ КОЛЛЕГИ!  

              ПРИГЛАШАЕМ ВАС НА КОНФЕРЕНЦИЮ 

«Маммология от А до Я. Красота, здоровье, стиль».  

Дата:  1 марта  2025 г.  

Время: с 10.00 – 17.00 
    Место проведения: г. Москва, Ломоносовский проспект, д. 2, стр. 8.  
    (Вход со стороны ул. Вавилова, КДЦ, 2 этаж, конференц-зал) 

Регистрация: https://nczd.ru/2025-03-01/ 

Oнлайн: https://my.mts-link.ru/j/13036573/836073185  

 ЛЕКТОРЫ:  

 Травина Марина Львовна – к.м.н., доцент кафедры педиатрии и общественного здоровья института 

подготовки кадров,  врач-маммолог  (рентгенолог-гинеколог-онколог-УЗД), КДЦ ФГАУ «НМИЦ 

здоровья детей» Минздрава России. 

 Константинова Ирина Валерьевна – к.м.н., доцент кафедры пластической хирургии РУДН, врач 

пластический хирург 

 Нариманова Метанат Рафиговна - к.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии ЛФ РНИМУ 

им. Н.И. Пирогова 

 Шамина Инна Васильевна  - к.м.н., доцент  ОМГУ, врач –акушер-гинеколог, член Европейского 

Филиала Гильдии специалистов по инфекциям передаваемым половым путем IUSTI 

 Тертышная Арина Валерьевна  - врач – эндокринолог,  диетолог (превентивная и антивозрастная 

медицина) НМИЦ ТПМ Клиники интегративной и предиктивной медицины. Главный врач проекта  

Hedonist. 

 Травин Максим Тимурович  – врач хирург-маммолог, врач-онколог, УЗ диагност  ФГАУ «НМИЦ 

здоровья детей» Минздрава России. 

 Скуратов Борис Николаевич – Председатель Российской ассоциации грудного вскармливания , 

главный врач клиники «Лактовита», врач акушер-гинеколог, маммолог, УЗД, клинический и 

перинатальный психолог. 

 Субботина Ольга Юрьевна  - врач онколог, (маммолог, гинеколог, дерматолог) AF CLINIC Санкт-

Петербург. 

 Вахрушина Римма Валерьевна  - имидж стилист 

 Хребтова Татьяна – имидж стилист 

  

https://nczd.ru/
https://my.mts-link.ru/j/13036573/836073185


 
9.30 Начало регистрации 

Приветственный кофе 

НАУЧНАЯ ЧАСТЬ 

10.00 -

10.40 

Когда маммопластика не прихоть, а необходимость. Константинова И.В. 

10.40- 
11.20 

Изменения молочных желез в позднем репродуктивном возрасте . Долгосрочные 
перспективы. 

Нариманова М.Р. 

11.20 - 
11.50 

ДИМ и образ женщины в мировом искусстве. Шамина И.В. 

11.50- 

12.10 

«Лайфхаки» для  практикующего маммолога. Травина М.Л. 

12.10- 
12.50 

Риски развития ДДМЖ в период завершения лактации и способы ее 
профилактики. 

Скуратов Б.Н. 

12.50 - 
13.10 

Гинекомастия ( мужские проблемы). Травин М.Т. 

13.10 - 

13.40 

Кофе-брейк 

13.40 - 
14.10 

Метаболиты эстрогенов и репродуктивное здоровье женщины: что мы упускаем 
из виду. Взгляд эндокринолога. 

Тертышная А.В. 

14.10 - 
14.30 

Красота изнетри. Антивозрастная терапии и молочная железа. Субботина О.Ю. 

14.30 - 

15.30 

Маммологический детектив. Разбор клинических задач. Травина М.Л. 

15.30- 
16.00 

Викторина с призами. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНО-РАЗВЛЕКАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

16.00 - 
16.40 

Успешный имидж врача: от повседневного стиля до официальных 
мероприятий.  

Лекция Вахрушина Римма 
Хребтова Татьяна 

16.40 - 
17.00 

Ответы на вопросы  
(подарки участникам мероприятия) 

Посещение конференции для врачей бесплатно 


